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约翰福音解经讲道

我是世界的光，跟从我的就不在黑暗里走，必要得着生命的光 约 8：12-20

各位在耶稣基督里蒙我们父神所爱的弟兄姊妹们：我们从约翰福音的七章和八章的学习中看见主耶稣

这次上耶路撒冷过节，真好像是羊进入狼群一般，多次面对犹太人宗教领袖的无理、藐视的对待。但是基

督并没有惧怕或者妥协，因为祂深信父神对祂的护理之工是何等地有保障。

今天的经文一开始，我们就看到主耶稣伟大的宣告：

一、基督的伟大宣告（12）
12 我是世界的光，跟从我的就不在黑暗里走，必要得着生命的光。

在福音书里，这是主耶稣第一次如此自称，为什么呢？

1、祂被称为世界的光，因为人从本性来说都是瞎眼的，如今我们这些得医治的人，就是从黑暗里被

拯救出来的，并且有份于这真光。这样的恩惠并不是给一两个人，因为基督宣告自己是世界的光（此“世

界”是指普天下的万邦、万族、万国、万民）。

2、借此普世性、不分阶级的宣告，祂不仅要除去犹太人和外邦人之间的差异，也要除去有学问之人

和无知识之人之间的差异；除去上层人和普通人之间的差异。因为作为上帝的儿女，在对于得救的真知识

上是一致的。就如上帝借着耶利米先知所预言的所有上帝的儿女都是认识耶和华的，不需要别人来提醒和

教导【耶 31：31-34 耶和华说：“日子将到，我要与以色列家和犹大家另立新约。不象我拉着他们祖宗的

手，领他们出埃及地的时候，与他们所立的约。我虽作他们的丈夫，他们却背了我的约。这是耶和华说的。”

耶和华说：“那些日子以后，我与以色列家所立的约，乃是这样：我要将我的律法放在他们里面，写在他

们心上。我要作他们的神，他们要作我的子民。他们各人不再教导自己的邻舍和自己的弟兄说：‘你该认

识耶和华。’因为他们从最小的，到至大的，都必认识我。我要赦免他们的罪孽，不再记念他们的罪恶。

这是耶和华说的。”】。

3、主耶稣也教导我们，首先我们必须弄清楚为什么必须寻求这光。因为人们绝不会自动到基督面前

被祂光照，除非他们知道这世界是黑暗的，又知道自己完全是瞎眼的。

4、因此我们要明白：当上帝在基督里向我们指明如何得着这光时，我们都因着瞎眼而被定罪，并且

所有我们认为是光的其实都是黑暗，都完全是黑夜。“有一条路人以为正，至终成为死亡之路。”【箴 14：

12】

5、基督所说的真光并不是别人也一样拥有的，乃是说这唯独属于祂自己。因此，在基督之外没有丝

毫真光，也许外面有一些光（自然之光），但那不能使世人得属灵的益处。

6、我们必须谨记，基督的肉身是否在场并不能限制光照的权能和职分。虽然从基督的肉身来说，如

今祂离我们很远，但祂借着福音的真道和祂的灵的奥秘权能，每日都将祂的光照在我们身上。

7、然而，除非我们明白是福音和基督的灵光照我们，也要知道祂是一切知识和智慧的源头，我们才

能见到此光。

“跟从我的就不在黑暗里走，必要得着生命的光。”

1、基督在说明真理后又给人一个劝诫，并随即以一个应许来证实它。

2、当我们知道所有愿意被基督管治的人都不会误入歧途的危险时，这就激励我们跟从祂，并且祂也

的确向我们伸手，吸引我们归向祂。

3、我们也应该被此伟大的应许强有力的打动，即：所有定睛仰望基督的人都确信，即使是在黑暗中，
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他也被保护不致走迷了路；并且这样的保护不是短暂的，乃是直到他行完他的路程。

4、这句话用的是将来时态，所表明的就是凡跟从基督的，就永不会在黑暗里走，并决定性地会得着

生命的光。因此，我们不必惧怕祂在半路扔下我们，因为祂必引导我们得着生命。所以，那些“多生多死

派”也即“救恩不稳固派”是违背圣经的！

二、法利赛人的挑刺（13）
13 法利赛人对他说：“你是为自己作见证，你的见证不真。”

法利赛人面对基督这伟大的宣告，不仅无动于衷，还要挑刺说：“你是为自己作见证，你的见证不真。”

这是根据律法的规定，一个人为自己作见证是不可信的。运用：心里刚硬的罪人总是在任何时候都不缺少

理由来拒绝所临到他们的恩典。

那主耶稣怎样回应呢？

三、基督的回应（14-19）
14 耶稣说：“我虽然为自己作见证，我的见证还是真的，因我知道我从哪里来，往哪里去；

你们却不知道我从哪里来，往哪里去。

1、这节和 5：31节是不同的，5：31节【主耶稣说：“我若为自己作见证，我的见证就不真。”】，这是

主耶稣从人的立场来说的，而现在祂是特别地提到祂的神性，因此这节是祂神性的见证。当祂说祂知道自

己从哪里来往哪里去时，祂就将自己排除在人的普通行列之外。因此祂的意思是，任何人凭着自己说话都

被人持以怀疑的态度，这是因为法律规定任何人若为自己说话都是不足信的。但这不能应用在上帝的儿子

身上，祂的地位远超于万人之上。因为祂不属于世人之列，祂乃是从父获此特权，叫一切世人都因着祂的

话全然顺服于祂（这不是指教训，而指绝对的权柄）。

2、祂借这些话宣告自己不是从世界而来，乃从上帝而来。因此以世人的法律来衡量祂的道——就是

神的道，是不公正的，也是不合理的。

3、但由于那时祂成了仆人的形状（他们就是因着其卑微的肉身而轻视祂），祂就指示他们瞻仰将来祂

复活的荣耀（“往哪里去”所表明的），通过复活，祂先前被隐藏不被人知的神性就清楚地得以彰显。

4、因此，祂暂时的身份不应该妨碍犹太人顺服神唯一的使者，而这使者正是先前上帝在律法书中应

许给他们的。

5、“你们却不知道我从哪里来，往哪里去。”祂的意思是：祂的荣耀丝毫不因着他们的不信而减少；

同时也指出犹太人根本不认识祂的真正身份。

6、为使我们的信心坚固，并明白福音的宝贵和威严，我们应该常常定睛于神儿子属天的荣耀，并听

从祂在这世界上所讲的话，为要谨记祂从哪里来，并祂在履行其大使的职分之后如今所拥有的权柄。祂曾

自己卑微，如今就被高举，坐在父神的右边，叫一切都因着耶稣的名无不屈膝【腓 2：10】。

15-16 你们是以外貌(原文作“凭肉身”)判断人，我却不判断人，就是判断人，我的判断也

是真的，因为不是我独自在这里，还有差我来的父与我同在。

1、犹太人是以外貌判断人，就是凭着肉体的一切来判断，就在对基督的认识上绊跌。

2、基督说我不判断人，又说若判断，祂的判断也是可靠而又公义的，因为祂的判断是神性的。

3、祂说祂不判断人，为了要更充分地证明祂的仇敌有骄傲的罪（中国俗语讲“满桶水不晃，半桶水

晃荡”），因为他们不公义地随意判断人。

4、“就是判断人，我的判断也是真的”意为：祂有资格获此权柄，祂有此权柄是因为祂所做的都是上
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帝所吩咐的。

5、“因为不是我独自在这里”这句话是肯定语，即：祂不属于世人之列，祂乃是带着职分的那一位。

这职分是父神托付给祂的。但祂为什么不公开宣告自己的神性呢？原因是：由于那时祂的神性还是隐藏的，

被肉体遮盖；祂就将祂的父显示出来，因为在祂的父身上这一切更为显然。尽管如此，祂此番讲话的目的

是要指出祂一切所行的、所教导的，都应该被视为神性的。

17-18 你们的律法上也记着说：‘两个人的见证是真的。’我是为自己作见证，还有差我来的

父也是为我作见证。”

基督再次俯就罪人，按律法的要求指出自己的见证还是真的，因为父也为祂作见证。然而，傲慢的世

人凭着自己的无知无法认识神。

19 他们就问他说：“你的父在哪里？”耶稣回答说：“你们不认识我，也不认识我的父；若

是认识我，也就认识我的父。”

1、毫无疑问，他们询问祂的父是出于嘲讽的心。他们不仅一味地骄傲，也鄙视祂刚才所说的关于父

的一切。

2、他们说这话表明他们并不敬重基督，否则他们就会因此将一切荣耀归给祂。如今之所以有如此多

的人冒昧而放肆地轻视基督，就是因为很少有人相信祂是上帝差来的，祂就是上帝！

3、耶稣回答说：“你们不认识我，也不认识我的父；若是认识我，也就认识我的父。”祂不愿意直接

回答他们，而是用简短的话责备他们的无知，他们还在这样的无知中自鸣得意。他们想了解父，然而子就

在他们面前，他们看也看不见【太 13：13“所以我用比喻对他们讲，是因他们看也看不见，听也听不见，

也不明白。”】。

4、他们轻视神的儿子，就是所赐给他们并在他们中间的，就永不能到父面前，这是对这些骄傲、邪

恶和忘恩负义之人的公义的惩罚。若不是借着神儿子的手升到高处，必朽之人怎能到至高的父那里？上帝

通过基督俯就卑污的世人，向他们伸出自己的手；而当上帝就近他们时，那些人拒绝了祂。这些人难道不

该被关在天堂之外吗？

5、这也是对我们众人讲的。任何人想要认识神，却不先认识基督，就会像在迷宫里一样迷失了方向。

基督被称为父的真像不是没有理由的，因为父本性所有一切的丰盛都在祂里面。任何人离开基督，企图自

己升到天堂，都是不认识神的狂妄之徒。愿我们每一位都在基督面前谦卑自己，透过祂而进到父面前，并

且蒙父神的悦纳。

四、作者的解说——神的护理（20）
20 这些话是耶稣在殿里的库房，教训人时所说的，也没有人拿他，因为他的时候还没有到。

1、“在殿里的库房”清楚表明祂教训人的所在，这库房是接近公会办公的地方，主耶稣在这样危险的

地方教训人，却“没有人拿他”，“因为他的时候还没有到”，再一次让我们看到上帝奇妙的护理之工。也

告诉我们：一个敬畏神的人是不畏惧任何人的！

2、作者又一次提到“他的时候”，提醒我们：我们或生或死都是在神的旨意之下，而不是在于任何人！

运用：如今中国的家庭教会要走出家庭，公开在世人面前，这是大势所趋，也是必须的，主耶稣说：

“城造在山上，是不能被隐藏的”【太 5：14】。因为我们既然是上帝的教会，就不应该好像见不得光一样

隐藏着。所以我们惟恩教会将以前的几个小聚会点合并，并且租在比较市中心的地方，这不仅是观念上要

纠正【太 5：14“城造在山上，是不能被隐藏的”】，也是要凭着信心，胆量需要增强。要相信我们如今既

然是照着上帝的心意而行，祂就一定会保护我们，看顾我们。既然是上帝的教会就要在人前发光！
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在这一段圣经中，基督宣告祂自己是世界的光，我们在这最后要对这“真光”作一些应用：

1、这真光是引领我们人生道路的光

约 8：12“我是世界的光，跟从我的就不在黑暗里走，必要得着生命的光。”主怎样引导祂的羊呢？约

10：4说：“既放出自己的羊来，就在前头走，羊也跟着他，因为认得他的声音。”①用榜样“在前头走”；

②用真道“祂的声音”；③用祂的灵【约 14：26；16：13】

2、这光是避免迷路的光

太 5：15“人点灯，不放在斗底下，是放在灯台上，就照亮一家的人。”这放在灯台上的灯，不仅是照

亮家里的人，也是给在外没来得及在天黑前赶回家的家人指路的（根据当时的背景，一天黑就看不见路，

只能靠自己家里的灯来辨明方向，走回自己的家里。）确实，人若信从这真光，就不致迷路。

3、这真光是避免跌倒的光

约 11：9-10“耶稣回答说：‘白日不是有十二小时吗？人在白日走路，就不至跌倒，因为看见这世上

的光。若在黑夜走路，就必跌倒，因为他没有光。’”

4、这真光是机会的光

约 12：35-36耶稣对他们说：“光在你们中间还有不多的时候，应当趁着有光行走，免得黑暗临到你

们；那在黑暗里行走的，不知道往何处去。你们应当趁着有光，信从这光，使你们成为光明之子。”的确，

光在我们中间还有不多的时候了，我们实在应该“趁耶和华可寻找的时候寻找他，相近的时候求告他。”【赛

55：6】

5、上帝的百姓也是这黑暗世界的光

腓 2：14-15“凡所行的，都不要发怨言，起争论，使你们无可指摘，诚实无伪，在这弯曲悖谬的世代，

作神无瑕疵的儿女。你们显在这世代中，好象明光照耀。”

6、基督徒在世上活着的时候具有光的责任

太 5：14-16主耶稣说：“你们是世上的光。城造在山上，是不能隐藏的。人点灯，不放在斗底下，是

放在灯台上，就照亮一家的人。你们的光也当这样照在人前，叫他们看见你们的好行为，便将荣耀归给你

们在天上的父。”基督徒在地上有两个方面的光的责任：①在家里；②在世人面前。我们有尽上责任吗？

各位：我们透过今天经文的学习，知道了①基督就是那真光，那你有信从这光吗？要知道，跟从祂的，

就不在黑暗里走，必要得着生命的光！②我们也是这世上的光，那么我们有尽这方面的责任吗？愿上帝帮

助我们，使我们真能为主发光来将荣耀归给我们在天上的父！阿们！

思考问题：

1、请简述 8：12主耶稣的宣告的意义。

2、8：14主耶稣所说的表明什么？

3、世人想要认识神必须透过谁？经文根据是哪里？为什么？

4、主耶稣这真光是怎样引导祂的百姓？

5、我们当在哪些方面为主发光？

基督教改革宗合肥惟恩教会

吴卫真弟兄

2011年 5月 15日


